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HERZLICH WILLKOMMEN IN  
DOMAT/EMS – EINER  
GEMEINDE, DIE VERBINDET 
CORDIAL BEINVEGNI A  
DOMAT/EMS – INA  
VISCHNAUNCA CHE COLLIGIA
Wir freuen uns, dass Sie in Domat/Ems Wohnsitz genommen haben  
und heissen Sie herzlich willkommen. 

Domat/Ems ist mit rund 8300 Einwohne-
rinnen und Einwohnern die viertgrösste 
Gemeinde des Kantons Graubünden. 
Entsprechend seiner Lage im Ferienland 
Graubünden bietet Domat/Ems einen 
überaus hohen Erholungswert und viele 
Annehmlichkeiten eines attraktiven 
Wohnortes.

Wir verbinden Lebensqualität, Tradition 
und Innovationen. Wohnen, Freizeit  
und Arbeiten gehen bei uns Hand in 
Hand. Auch treffen hier mächtige 

Gebirgsregionen, die sanfte Hügel- 
landschaft der Tumas und ein idyllisches 
Rheinufer aufeinander.

Im Alltag verbinden zahlreiche Vereins-
aktivitäten und Angebote die Men- 
schen von Domat/Ems. Und wie unser 
Name sagt: Wir leben und pflegen  
das Miteinander von deutschsprachiger  
und rätoromanischer Kultur.

Die vorliegende Broschüre soll Ihnen 
einen Überblick über die Gemeinde 

Domat/Ems vermitteln. Selbstverständ-
lich stehen Ihnen Verwaltung und 
Behörden für weitere Auskünfte gerne 
zur Verfügung. Zudem können Sie auf 
unserer Webseite www.domat-ems.ch 
viele nützliche Informationen finden. 

Wir freuen uns, wenn auch Sie sich bei 
uns wohlfühlen.

Erich Kohler
Gemeindepräsident

WICHTIGE  
TELEFONNUMMERN
Ärztlicher Notfalldienst
Gemeinschaftspraxis Term Bel  081 650 35 25
Hautarztpraxis Ulrich May 081 650 50 60
Zahnarztpraxis Tuma Platta GmbH 081 633 34 34
Zahnarztpraxis Lind 081 633 45 60
Zahnarztpraxis Luciani und Schegg  081 633 37 57

Tierärztlicher Notfalldienst
Tierarztpraxis Theus 081 633 36 37
Hope 4 Animals 081 633 19 14

Wichtige Nummern
Notruf Polizei  117
Notruf Feuerwehr  118
Sanitäts-Notfalldienst  144
Rettungsflugwacht Rega  1414
Tox. Zentrum (Gifte)   145
Rotes Kreuz 081 258 45 84
Kantonspolizei Graubünden 081 257 71 11
Gemeindepolizei Domat/Ems 081 257 53 50
Kantonsspital Graubünden 081 256 61 11
TopPharm Domat Apotheke  081 633 11 92

ORGANISATION  
DER GEMEINDE
Die Urnengemeinde ist das oberste Organ der Gemeinde, 
in welcher die stimmberechtigten Einwohnerinnen und  
Einwohner die ihnen in Gemeindeangelegenheiten zustehen-
den Rechte ausüben.

Der Gemeinderat ist das aus 15 Mitgliedern bestehende 
Gemeindeparlament. Die Gemeinderatssitzungen  
finden über das Jahr verteilt statt und sind öffentlich. 

Der Gemeindevorstand ist die aus der Gemeindepräsiden-
tin bzw. dem Gemeindepräsidenten und vier weiteren  
Mitgliedern bestehende oberste vollziehende Behörde.

Die Gemeinde Domat/Ems funktioniert nach dem Geschäfts-
leitungsmodell. Die Geschäftsleitung ist für das operative 
Tagesgeschäft zuständig.

Quelle: Gemeinde Domat/Ems

Die Geschäftsleitung setzt sich wie folgt zusammen:
Erich Kohler Gemeindepräsident erich.kohler@domat-ems.ch 
 081 632 82 24
Lucas Collenberg  Abteilungsleiter Kanzlei/ lucas.collenberg@domat-ems.ch 
 Gemeindeschreiber 
 081 632 82 23
Flavio Kaltenbrunner Abteilungsleiter Finanzen flavio.kaltenbrunner@domat-ems.ch 
 081 632 82 21
Gian-Andrea Lombris  Abteilungsleiter Forst- und  gian-andrea.lombris@domat-ems.ch 
 Werkbetrieb 
 081 650 39 12
Ernst Schild  Abteilungsleiter Bauwesen ernst.schild@domat-ems.ch 
 081 632 82 29
Markus Schwarz  Abteilungsleiter Schule schulleitung@schule-ems.ch 
(erweiterte Geschäftsleitung) 081 632 82 11
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GEMEINDEVERWALTUNG
Telefondienst
Montag – Donnerstag: 8  – 11.30 Uhr, 14  – 17 Uhr
Freitag: 8  – 11.30 Uhr, 14  – 16 Uhr

Schalteröffnungszeiten
Montag:  8.30  – 11.30 Uhr, 14  – 17 Uhr
Dienstag:  8.30  – 11.30 Uhr, 14  – 17 Uhr
Mittwoch:  Vormittag geschlossen, 14  – 18 Uhr
Donnerstag:  8.30  – 11.30 Uhr, 14  – 17 Uhr
Freitag:  8.30  – 11.30 Uhr, 14  – 16 Uhr
Die Einwohnerkontrolle ist am Freitagnachmittag  
ab 13 Uhr geöffnet. 

Abteilungs-/Bereichsleiter*innen
Bauamt Ernst Schild 081 632 82 29
Bestattungsamt Sergio Maissen 081 632 82 19
Einwohnerkontrolle Silvia Revelant 081 632 82 13
Finanzamt Flavio Kaltenbrunner 081 632 82 21
Forstbetrieb Gian-Andrea Lombris 081 650 39 12
Hauswartung Ralf Branger 081 632 82 43
Jugendarbeit Anica Stüssi Kohler 079 630 64 09
Kanzlei Lucas Collenberg 081 632 82 23
Sozialamt Irene Fetz 081 632 82 33
Steueramt Sergio Maissen 081 632 82 19
Werkbetrieb Luca Cavigelli 081 650 39 14

DOMAT/EMS  
IM AUSTAUSCH
Online Schalter
Anmeldungen, Anträge oder Bestellungen usw.  
können, unabhängig von den Öffnungszeiten,  
online  abgewickelt werden. Es stehen Ihnen dabei  
mehr als 20 Online-Formulare zur Verfügung. 
www.domat-ems.ch/online-schalter

Newsletter (Abo-Dienst)
Wollen Sie aktuell über Neuigkeiten aus der Gemeinde 
informiert sein? Dann haben Sie die Möglichkeit  
sich für den Abo-Dienst anzumelden. Die auf der Website 
publizierten Neuigkeiten werden Ihnen mit diesem 
Service automatisch zugestellt.
www.domat-ems.ch/profile 

Gasetta Amedes
Die Gasetta Amedes ist ein wichtiger Kommunikations-
kanal zwischen der Gemeinde und ihrer Bevölkerung. Sie 
bündelt aktuelle Themen des Gemeindevorstands, 
porträtiert Menschen, beleuchtet Unternehmen und wirft 
einen umfassenden Blick auf das aktive Leben innerhalb 
der Gemeinde.
Das Print-Magazin erscheint zweimal jährlich und  
wird direkt an alle Haushalte versendet. Gerne dürfen  
Sie aber auch in unserem Online-Archiv blättern.  
www.domat-ems.ch/gasettaamedes 

Social Media
Die Gemeinde Domat/Ems ist auf Instagram (gemeinde_
domatems) und Facebook (Gemeinde Domat/Ems) zu 
finden. Folgen Sie uns – auf Sie warten abwechslungs-
reiche Beiträge rund um die Gemeindeverwaltung  
Domat/Ems, aktuelle Neuigkeiten aus dem Dorf und 
spannende Insights aus unserem Verwaltungs-Alltag.

Ruinaulta 
Die Lokalzeitung «Ruinaulta» ist das amtliche Publika-
tionsorgan der Gemeinde Domat/Ems und berichtet über 
lokale und regionale Themen. Die Zeitung erscheint 
jeweils am Freitag. 
Jahresabo für Einwohnerinnen und Einwohner  
für nur CHF 42.– anstatt CHF 129.–

Weitere Informationen:
www.ruinaulta.ch
Telefon: +41 81 911 55 59
E-Mail: ruinaulta@somedia.ch

FREIZEITANGEBOTE
Bibliothek
Regelmässig organisiert die Bibliothek Veranstaltungen für 
Erwachsene, Jugendliche und Kinder. Sie führt rund 20 000 
Medien: Belletristik, Sachbücher, Zeitschriften, Nachschlage-
werke, Bilderbücher, Comics, Hörbücher, Tonkassetten, 
Musik-CDs, DVDs, Spiele, Einräder, Wii und Nintendo, romani-
sche und englischsprachige Literatur sowie italienisch-
sprachige Medien. Ihre Medienwünsche und Anregungen 
werden gerne jederzeit entgegengenommen.

Tircal 14, 7013 Domat/Ems, Telefon 081 633 42 68
Weitere Informationen: www.gbde.ch 

Musikschule
Die Musikschule Imboden /Scola da musica Plaun bietet 
Gesangs- und Instrumentalunterricht für Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene an. Das Musikschulzentrum befindet sich 
über der Bibliothek im Kulturhaus der Gemeinde Domat/Ems. 

Tircal 14, 7013 Domat/Ems, Telefon 081 630 36 28
Weitere Informationen: www.musikschule-imboden.ch

Kunst-Galerien
In Domat/Ems gestalten zwei Galerien ein aktives Leben im 
Bereich Kunst und Kultur. Sie zeigen Werke lokaler, regionaler, 
nationaler und auch internationaler Künstlerinnen und 
Künstler. Regelmässig finden neue Ausstellungen statt.

Galaria Burgaisa Galaria Fravi
Plaz 2 Via Fravi 2
7013 Domat/Ems 7013 Domat/Ems
www.vb-domat.ch www.galariafravi.ch

Kulturarchiv
Eine Emser Interessengemeinschaft gründete 2019 den 
Verein Kulturarchiv. Das hierbei geschaffene  
Kulturarchiv/Archiv Cultural Domat soll Vergangenheit  
und Gegenwart des Dorfes miteinander verbinden  
und in einen übersichtlichen Zusammenhang bringen.

Tircal 1, 7013 Domat/Ems, Telefon 081 517 80 12
www.kulturarchivdomatems.weebly.com

Vereine
Domat/Ems verfügt über ein vielfältiges Vereinsleben  
wie beispielsweise Sport-, Kultur-, Musik- und Dorfvereine. 
 
Eine Übersicht der Vereine finden Sie auf 
www.domat-ems.ch/vereinsliste.

Digitale Dorfführungen E-Guide
Zwei Rundgänge führen online durch die Gassen, über 
öffentliche Plätze, auf die Tumas und zu den sakralen Schät-
zen der Gemeinde. Der City E-Guide von Domat/Ems ist  
ein digitaler Begleiter, den sich jede und jeder kostenlos aufs 
Smartphone oder Tablet herunterladen kann. Über  
20 Stationen führen von der Entstehung der Tumas über 
mittelalterliche Gutshöfe bis hin zur zeitgenössischen  
Architektur. Let’s go!

Spiel- und Freizeitpark La Val
Im Sommer 2021 konnte der komplett neu gestaltete Spiel- 
und Freizeitpark La Val in Betrieb genommen werden. Die 
Anlage gliedert sich in die fünf Bereiche Waldpark, Spielpark, 
Grillpark, Ballpark und Verkehrspark und bietet somit  
vielfältige Möglichkeiten um sich in der Freizeit zu betätigen.

Google PlayApp Store

Quelle: Gemeinde Domat/Ems

EINHEIMISCHAUSWEIS
Benötigen Sie einen Einheimisch-Ausweis zum  
Bezug von verbilligten Abonnementen oder Tickets?
Bitte kommen Sie persönlich bei uns am Schalter der  
Einwohnerkontrolle vorbei.

Wir benötigen folgende Unterlagen:
– 1 aktuelles Passfoto
– Identitätskarte oder Reisepass

Die Erstausstellung kostet CHF 10.–, die Verlängerung  
(jährlich erforderlich) ist kostenlos.

5



Freizeitanlagen
Ca da cultura / Kulturhaus
Im Kulturhaus hat es Platz für kulturelle 
Anlässe, Vereine und Institutionen. Ein 
flexibles und modernes Raumkonzept 
ermöglicht eine vielseitige Nutzung.  
Es ist ein Ort für einen regen Austausch, 
der Begegnung und ein lebendiges, 
kulturelles Zentrum für Domat/Ems. 

Reservationen werden durch die 
Einwohnerkontrolle entgegen- 
genommen. Tel. 081 632 82 14,  
info@domat-ems.ch

Mehrzweckhalle
Der Saal eignet sich für Vereinsanlässe, 
Versammlungen, Konzerte oder 
Theateraufführungen. Der Saal hat eine 
Nutzfläche von 375 m² und bietet Platz 
für 350 Personen mit Restaurations-
bestuhlung und für 400 Personen mit 
Konzertbestuhlung. Im Saal integriert  
ist eine Bühne mit einer Nutzfläche  
von 123 m². 

Die Verfügbarkeit und weitere Infor- 
mationen erhalten Sie auf der Website 
unter www.domat-ems.ch/ 
raumreservation

Kirch- und Kulturzentrum  
Sentupada
Die Räumlichkeiten des zentral gelege-
nen Kirch- und Kulturzentrums Sentu-
pada stehen für hochklassige Anlässe 
und können für Feierlichkeiten aller Art 
gemietet werden. 

Reservationen nimmt die katho- 
lische Kirchgemeinde Domat/Ems- 
Felsberg gerne entgegen. 
www.kath-ems-felsberg.ch

Tegia da vaut / Waldhütte
Die Waldhütte Tegia da vaut vom 
Bündner Architekten Gion A. Caminada 
wurde im 2013, im Auftrag der Bürger- 
gemeinde Domat/Ems, erbaut. Sie 
befindet sich in Plong Vaschnaus, am 
Übergang von Schafweideland zum 
hügeligen Waldgebiet Ils Aults, westlich  
von Domat/Ems. Die Waldhütte wird  
als « Schulzimmer im Wald » genutzt und 
kann für Anlässe gemietet werden.

Prüfen Sie die Verfügbarkeit und 
reservieren Sie online unter  
www.vb-domat.ch/waldhuette.php

PLANEN UND BAUEN
Kommunales Förderprogramm 
Gebäudesanierungen und  
-umbauten
Möchten Sie Ihr Haus energieeffizient 
sanieren und dabei von Fördergeldern 
oder tieferen Betriebskosten profitie-
ren? Die Gemeinde unterstützt Privat-
haushalte ebenso wie Gewerbebetriebe 
bei der Planung und Umsetzung 
diverser Massnahmen im Energiebe-
reich. Dafür entrichtet die Gemeinde,  
in Ergänzung zu den Förderbeiträgen 
des Kantons, kommunale Beiträge aus 
dem eigenen Energiefonds.

Die Energiefachstelle Domat/Ems 
(Amstein + Walthert AG) bietet eine 
kostenlose Erstberatung, vermittelt 
weitere Angebote und informiert über 
Förderprogramme. Rufen Sie uns an: 
Tel. 081 255 84 17

Wärmeverbund
Die Wärmeverbund Domat/Ems AG ist 
ein Unternehmen der IBC Energie 
Wasser Chur, der Gemeinde Domat/Ems 
und der Rhiienergie AG. Er bringt 
Abwärme der EMS-Chemie sowie der 
Axpo Tegra nach Domat/Ems. Dort 

können Haushalte und Betriebe diese 
hochwertige, ökologische Energie  
zum Heizen und für Brauchwarmwasser 
nutzen.

Bei Fragen wenden Sie sich an  
info@waermeverbund-domatems.ch, 
Tel. 081 630 40 00.

ENTSORGUNG /  
RECYCLING
Recyclingplatz, Plong Muling 36
Öffnungszeiten
Montag und Mittwoch: 7.30 – 11.30 Uhr
Montag und Mittwoch: 16 – 19 Uhr*
Samstag: 10 –15 Uhr
* Während der Winterzeit von Anfang 
November bis Ende März schliesst der 
Recyclingplatz bereits um 18 Uhr.

www.domat-ems.ch/abfallorte/5144

Papier- und Kartonsammlung
Mehrmals im Jahr findet eine Papier- 
und Kartonsammlung statt. Wir bitten 
Sie, das Papier und den Karton sauber 
zu bündeln und am Sammeltag vor  
8 Uhr bereit zu stellen. 

Die Termine der Papier- und Karton-
sammlungen werden auf unserer 
Webseite www.domat-ems.ch/abfall-
daten publiziert.

Sonderabfallsammlungen
Die Sonderabfallsammlung findet 
einmal jährlich im September statt und 
ist gebührenfrei. Eine entsprechende 
Publikation erfolgt vorab über das 
Amtsblatt Ruinaulta. Der genaue Termin 
wird auf der Webseite der Gemeinde 
bekannt gegeben. 

SICHERHEIT
Gemeindepolizei
Die gemeindepolizeilichen Aufgaben 
werden durch die Kantonspolizei 
wahrgenommen. 

Bei Fragen oder Anliegen kontaktieren 
Sie unsere Gemeindepolizei unter 
081 257 53 50.

Feuerwehr
Der Feuerwehrverband Domat/Ems- 
Felsberg ist für Sie da, wenn es um die 
Rettung von Menschen, Tieren und 
Sachwerten geht. Sie ist im Einsatz bei 
Bränden, Explosionen, Überschwem- 
mungen und anderen Elementarereig-
nissen. 

Haben Sie Interesse in der Feuerwehr 
mitzuwirken? Dann melden Sie sich 
unter 079 736 40 30 oder per E-Mail bei 
kdt@fw-domatems-felsberg.ch.

Quelle: Gemeinde Domat/Ems

Quelle: Gemeinde Domat/Ems

Quelle: www.fw-domatems-felsberg.ch
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BILDUNG UND GESELLSCHAFT
Schulsekretariat 
Tircal 9, 081 632 82 15,  
schulsekretariat@schule-ems.ch

Schulhäuser
Kindergarten Caguils
Schulleiterin Sonya Bardill
Tel. 081 632 82 64

Primarschulhaus Caguils
Schulleiterin Sonya Bardill 
Tel. 081 632 82 64

Kindergärten Tircal, Tuma Platta 
Schulleiter Christian Veraguth 
Tel. 081 632 82 83

Primarschulhaus Tuma Platta
Schulleiter Christian Veraguth 
Tel. 081 632 82 83

Oberstufenzentrum Tircal
Gesamtschulleiter Markus Schwarz  
Tel. 081 632 82 11

Weitere Informationen zur Schule 
finden Sie unter  
www.domat-ems.ch/bildung

MOBILITÄT
Parkkarten
Gemäss dem Gesetz über Verkehrs-
ordnungen und Parkierung der 
Gemeinde Domat/Ems bedarf es für 
das tägliche Dauerparkieren auf 
öffentlichen, gebührenpflichtigen 
Parkplätzen der Gemeinde einer 
Parkvignette. 

Um eine Parkvignette zu erhalten, 
müssen Sie sich mindestens 20 Tage 
im Voraus auf der Gemeinde 
telefonisch oder im Onlineschalter 
anmelden. Die Parkvignette wird 
Ihnen per Post zugestellt. Die 
Parkvignette wird nicht automatisch 
verlängert.

Tageskarten
Die Gemeinde Domat/Ems bietet 
Ihren Einwohnerinnen und Einwoh-
nern pro Tag vier Tageskarten in der 
zweiten Klasse an. Die Tageskarte 
ermöglicht Ihnen Reisen auf einem 
Streckennetz von über 18 000 km – 
sei es mit der SBB, RhB, Privatbahnen, 
Postauto, Schifffahrtsgesellschaften, 
Tram und Busbetriebe in der Schweiz.  

Mehr Informationen zu den Tages-
karten finden Sie auf www.domat-
ems.ch/gareservation 

Fahrbewilligungen
Fahrbewilligungen für Alp-, Feld- und 
Waldstrassen können bei der 
Einwohnerkontrolle oder über die 
App « parkingpay » beantragt werden. 
Weitere Informationen finden Sie  
unter www.domat-ems.ch/bargeld-
losesbezahlen. Bei Fragen steht 
Ihnen die Einwohnerkontrolle gerne 
zur Verfügung. 

Einwohnerkontrolle,  
Tircal 11, 7013 Domat/Ems
Tel. 081 632 82 14 oder E-Mail:  
einwohnerkontrolle@domat-ems.ch

GESUNDHEIT
Altersheim
Das Seniorenzentrum Casa Falveng in Domat/Ems bietet kompetente Pflege und 
Betreuung für Seniorinnen und Senioren. Mit der Demenzabteilung wurde  
ein Tageszentrum verbunden, das auf Menschen ausgerichtet ist, welche zu Hause 
schwer zu betreuen sind. 

Spitex Imboden
Ziel der Spitex Imboden ist es, für Menschen aller Altersgruppen das Wohnen zu 
Hause zu ermöglichen und deren Selbstständigkeit zu fördern, zu erhalten, zu 
schützen oder wiederherzustellen. Die Organisation unterhält einen Stützpunkt in 
Domat/Ems, die Gemeinde ist Teil der Trägerschaft. 

Seniorenzentrum Casa Falveng
Via Musel 21
7013 Domat/Ems
Tel. 081 650 31 41
www.casa-falveng.ch

Spitex Imboden 
Via Tgivisui 3
7402 Bonaduz
Tel. 081 650 20 90
www.spitex-imboden.ch

Kindergarten- oder  
Schulanmeldung für Neuzuzüger
Sie sind neu nach Domat/Ems gezogen 
und Ihr Kind muss somit für die Schule 
oder den Kindergarten angemeldet 
werden? Das Personalblatt für die 
Anmeldung kann auf unserer Website 
unter www.domat-ems.ch/doku-
mente heruntergeladen werden. 

Schulergänzende Tagesstrukturen
Die Gemeinde Domat/Ems bietet 
schulergänzende Tagesstrukturen an. 

Informationen zum Angebot und  
die Formulare für die Anmeldung fin- 
den Sie auf unserer Webseite  
www.domat-ems.ch/tagesstrukturen. 

Jugendarbeit
Das Angebot der Jugendarbeit umfasst die Beratung von 
Jugendlichen und Familien und den Betrieb des Jugendtreffs. 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite  
www.domat-ems.ch/kinderjugendlichefamilien

Kinderkrippen und Spielgruppen
Kinderkrippe Tripiti Waldspielgruppe Wunderwald
Plazza Staziun 21 Via Rudera 7
7013 Domat/Ems 7013 Domat/Ems
Tel. 081 633 44 90 Tel. 081 630 32 10 / 081 356 05 10

Spielgruppe Domat/Ems Spielgruppe Spielwerkstatt
Via Caguils 26 Via Calundis 14
7013 Domat/Ems 7013 Domat/Ems
Tel. 079 422 38 38 Tel. 081 633 30 22

Quelle: Gemeinde Domat/Ems Quelle: Gemeinde Domat/Ems

Quelle: Gemeinde Domat/Ems
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Kerngruppe «Runder Tisch Seniorinnen und Senioren»
Die Kerngruppe « Runder Tisch Seniorinnen und Senioren » setzt sich für die Anliegen der Seniorinnen und Senioren in der  
Gemeinde ein und dient ihnen als zentrales Ansprechorgan. Alle zwei Jahre organisiert er den Anlass «Runder Tisch Senior-          
innen und Senioren». Die Kerngruppe nimmt die Ideen und Bedürfnisse auf, welche dort erarbeitet werden, analysiert und 
priorisiert sie und widmet sich dann ausgewählten Projekten. Die Gruppe unterstützt auch Behörden in Seniorenfragen. 

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite www.domat-ems.ch/altergesundheit. 

Kinder- und Jugendkommission
Die Kinder- und Jugendkommission 
steuert, reflektiert und begleitet die 
Kinder- und Jugendförderung und die 
Aufgaben der Gemeinde im Sinne und 
im Interesse der Kinder, Jugendlichen 

und jungen Erwachsenen im Alter  
von 5 bis 25 Jahren. Die Kommission 
nimmt unter anderem jugendpoli- 
tische Anliegen und Bedürfnisse aus  
der Bevölkerung entgegen. 

Weitere Informationen finden Sie auf 
unserer Webseite www.domat-ems.ch/
behoerden/23654.

FAMILIE UND INTEGRATION
Programm Ping:Pong für  
Vorschulkinder
Das freiwillige Frühförderprogramm 
ping:pong, welches die Gemeinde 
anbietet, hilft Kindern mit Unterstüt-
zungsbedarf und deren Familien beim 
Übertritt in den Kindergarten. Während 
eines Jahres finden insgesamt acht 
Elterntreffen zu je zwei Stunden statt. 
Dort erfahren Sie, wie Sie Ihr Kind 
altersgerecht unterstützen und spiele-
risch fördern können und erhalten 
mehrere Kinderbücher als Anregung 
für zu Hause. Sie erhalten auch Informa-
tionen zum Kindergarten und die 
Möglichkeit, diesen kennenzulernen. 

Weitere Informationen zu diesem 
Angebot finden Sie auf unserer Web-
seite www.domat-ems.ch/integration. 

KulturLegi Caritas
Die KulturLegi unterstützt Angebote  
in den Bereichen Kultur, Sport und 
Bildung. Personen oder Haushalte von 
Domat/Ems, welche über ein schma- 
les Budget verfügen, erhalten damit 
Vergünstigungen von bis zu 70 % auf 
derzeit über 3400 Angebote in der 
ganzen Schweiz. Der Ausweis ist ein 
Angebot der Caritas und wird jeweils 
für ein Jahr ausgestellt. 

Weitere Informationen zu diesem 
Angebot finden Sie auf unserer Websei-
te www.domat-ems.ch/dienstleistun-
gen/74596

Elternberatung
Die Elternberatung findet jeweils  
am zweiten und vierten Mittwoch im 
Monat, von 14  – 17 Uhr, in der  
Ca da cultura/Kulturhaus, Tircal 14, statt.

Termine können unter Tel. 081 255 70 50 
vereinbart werden.

Deutschkurse
Wer sich sprachlich gut verständigen 
kann, hat bereits einen wichtigen 
Schritt zur Integration getan. Deutsch-
kurskenntnisse erleichtern die Suche 
nach einer Arbeitsstelle und helfen 
dabei, im täglichen Leben soziale 
Kontakte aufzubauen, beispielsweise 
mit Nachbarn, Freunden oder  
Vereinskollegen. 

Regelmässig starten neue Deutsch - 
kurse in Domat/Ems. Nutzen Sie  
die Formulare auf unserer Webseite  
zur Anmeldung für einen Deutsch- 
kurs (www.domat-ems.ch/dienstleistun-
gen/69892) oder kontak tieren Sie direkt 
die Kursleiterin.

Heidi Schwarz Hassler
Tircal 11
7013 Domat/Ems
Tel. 081 632 82 01

Quelle: Gemeinde Domat/Ems

Quelle: Gemeinde Domat/Ems
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Gemeinde Domat/Ems, Tircal 11, 7013 Domat/Ems
Tel. 081 632 82 00, info@domat-ems.ch
www.domat-ems.ch


